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Saptamana educatiei si a sanatatii la Castelu
Ateliere de alfabetizare rapida si dezvoltare personala,
caravana medicala pediatrica si cursuri de igiena

,Fericirea e bairam, baclavale si ayran”

Timp de cinci zile, in perioada 21-25 iunie, 30 de copii din clasele primare din Castelu au participat la
un curs intensiv de alfabetizare rapida si la activitati de dezvoltare personala prin aventura si joc,
organizate de cinci specialisti ai Fundatiei Noi Orizonturi Lupeni. Sdmbata, 26 iunie, 80 de copii din
comuna au beneficiat de consultatii din partea Caravanei cu Medici. in paralel, Asociatia Pe Stop a
organizat doua cursuri de igiena menstruala pentru 16 fete si tinere femei. Aceste actiuni fac parte

din proiectul ,Impreuna pentru o viata mai buna in Castelu”, initiat de Asociatia Reality Check.

La fata locului s-au aflat si Petre Enciu - Vicepresedinte al Consiliului Judetean Constanta,
Magdalena Baciu-lacob - Inspector scolar pentru monitorizarea programelor privind accesul la
educatie in cadrul Inspectoratului Judetean Constanta, Lidia Onofrei - Coordonatoare nationala a
activitatii de asistenta medicala comunitara din Ministerul Sanatatii, Tudor Pop - deputat USR,
membru in Comisia de Sanatate, initiator si promotor al proiectelor legislative Caravana cu Medici si
Legea Asistentei Medicale Mobile.

Alfabetizare rapida si activitati de dezvoltare personala prin aventura si joc

Toti copiii au un potential extraordinar, dar conditiile grele de trai din comunitatile defavorizate au efecte
negative asupra educatiei lor. De multe ori, parintii améana inscrierea copiilor in sistemul de invatamant sau
ii trimit sporadic la scoala din cauza costurilor asociate. Astfel, apare un decalaj educational din ce in ce mai
greu de recuperat daca nu se intervine cat mai devreme. Un aspect aparte il reprezinta la Castelu si faptul
ca, in zona afectatd de saracie, copiii horahai vorbesc acasd un amestec de turceste cu romani si au
dificultati de adaptare cand incep scoala.


https://impreunapentrucastelu.realitycheck.ro/

,Fericirea e bairam, baclavale si ayran” - au spus copiii, iar specialistii in educatie de la Fundatia Noi
Orizonturi au scris povestea lor despre fericire pentru ca ei sa exerseze cititul. 30 de copii din clasele
primare au fost sprijiniti sa-si dezvolte competentele de citit-scris printr-o abordare care valorizeaza
experientele lor de viata, limbajul cu care sunt familiarizati.

Ca prim-pas, s-a evaluat nivelul de citire al copiilor, pentru a putea propune interventii eficiente de
accelerare a progresului si pentru a urmari evolutia copiilor in dezvoltarea literatiei pe durata proiectului.
Copiii au lucrat cu povesti si carti frumoase, jocuri si au auzit multe incurajari, menite a le sadi dorinta de a
se dezvolta, de a birui citit-scrisul si de-a cunoaste lumea. Toate notiunile acumulate vor fi reimprospatate
inainte de inceperea noului an scolar, intr-o a doua sesiune de cursuri, cand vor avea sansa sa invete si
alte lucruri noi si, bineinteles, sa se distreze.

Dupa o runda de citit si scris, copiii au participat zilnic la sesiuni de dezvoltare personala prin aventura si
joc, coordonate tot de Fundatia Noi Orizonturi. In ciuda problemelor sociale grave cu care se confruntd in
viata de zi cu zi majoritatea copiilor participanti, acestia i-au asteptat pe facilitatori cu bratele deschise si cu
zambetul pe fatd. Dorinta de a Tnvata si energia lor au fost debordante. Desi multi copii nu vorbeau
romaneste, jocul a ajutat foarte mult la o bund comunicare, iar cétiva voluntari din comunitate au tradus
cand a fost nevoie. Toti participantii la activitati au primit si o masa calda in fiecare zi.

Caravana medicala

Saptaméana s-a incheiat la Castelu cu consultatii medicale pentru 80 de copii, in cabinetele amenajate
temporar in Scoala Gimnaziala Nr. 1. Caravana medicala a fost un efort comun al echipei Caravana cu
Medici, al Asociatiilor Reality Check si OvidiuRo si al Primariei Comunei Castelu, care a asigurat cazarea
medicilor voluntari. Caravana cu Medici acorda ingrijii medicale in zonele defavorizate si informeaza
persoanele din mediul rural pentru a obtine o populatie mai sanatoasa, mai responsabila si mai dedicata
propriei sanatati si a celor din jur.

.Pentru majoritatea locuitorilor din zona defavorizata, accesul la medic este limitat de multe ori din lipsa
banilor pentru un bilet de microbuz, dar si al discriminarii. Sunt situatii in care anumite probleme medicale,
care ar putea fi rezolvate cu usurinta, nu primesc un diagnostic corect sau la momentul oportun, devin
urgente si ajung sa puna in pericol viata copiilor. Prin caravana medicala, aceste cazuri au fost identificate si
pacientii au primit trimiteri catre medicii specialisti. Cazurile mai grave vor fi directionate de urgenta catre
medicii de familie, medicii specialisti din Medgidia si Constanta si vor fi urmarite de asistentul medical
comunitar.” - declara lolanda Burtea, coordonator proiect Reality Check.

Educatie pentru sanatate

Tot in weekend, Asociatia Pe Stop a organizat doua cursuri de igiena feminina pentru 16 de fete si tinere
femei din Castelu. Interesul participantelor de a afla mai multe despre propriul corp a fost remarcabil. La
curs, participantele au discutat despre ce se intampla cu corpul lor la menstruatie si cum se pot ingriji astfel
incat zilele delicate ale lunii sa nu mai fie un obstacol pentru viata zilnica sau un risc pentru sanatate.
Asociatia Pe Stop a oferit si kituri de Tngrijire intima.

In Castelu traiesc 4400 de romani, 500 de turci, 180 de tatari si 480 de romi-turci (horahai). Horahaii nu sunt
recunoscuti oficial nici de comunitatea turca, nici de cea roma si chiar daca unii se declara oficial turci, o
parte din ceilalti locuitori ii exclud. Majoritatea locuiesc pe o strada neasfaltatd de la capatul satului.
Jumatate traiesc modest, iar jumatate Tn conditii inimaginabile, in case suprapopulate si darapanate, fara
apa curenta si baie. Saracia si lipsa igienei fac copiii vulnerabili la boli. Eforturile Asociatiei Reality Check de
a produce o schimbare in bine la nivel de comunitate se bucura de o sustinere importanta din partea
Primariei Castelu, care isi doreste sa le ofere o viatd mai buna tuturor locuitorilor.

Timp de doi ani, partenerii din cadrul proiectului Impreun ntr Vi mai na in l

implementeaza programe de educatie remediala si prin sport, activitati pentru dezvoltarea abilitatilor de
viata si de leadership, educatie pentru sanatate si igiena si cluburi pentru tineri. Dezvolta grupuri de initiativa
locala, prin care oamenii sa invete sa acceseze anumite servicii si sa se ajute unii pe allii, si organizeaza
activitati care sa apropie persoanele vulnerabile de ceilalti locuitori din sat. in acelasi timp, echipa de proiect
lucreaza impreuna cu asistentii sociali, asistentii medicali comunitari si mediatorii scolari din primarii si scoli,
precum si cu specialisti ai institutiilor judetene, sa ii ajute sa colaboreze mai eficient si sa aiba mai mult
succes in rezolvarea problemelor complexe ale celor mai vulnerabile familii. Experienta directa, de la firul


https://www.facebook.com/scoalacastelu
https://www.realitycheck.ro/
http://www.ovid.ro
http://primariacomuneicastelu.ro/
https://www.facebook.com/CaravanaCuMedici
https://impreunapentrucastelu.realitycheck.ro/

ierbii, va fi documentata si va fi integrata in propuneri de imbunatatire a politicilor publice nationale privind
serviciile comunitare integrate.

Despre Asociatia Reality Check: Asociatia Reality Check este o organizatie neguvernamentala care are
ca misiune sprijinirea dezvoltéarii de politici publice cu impact, gandite in favoarea cetatenilor si aplicate
eficient si corect. Una dintre directiile strategice ale organizatiei este realizarea de evaluari si studii de
impact cu privire la legi si programe nationale, in special in domeniul interventiilor integrate de combatere a

sdraciei. www.realitycheck.ro
Contact presd: Simona llas - 0721 263 979, simona@realitycheck.ro.

Despre Fundatia Noi Orizonturi: Fundatia Noi Orizonturi are un istoric de 20 ani in educatia pentru
transformare, oferind programe de dezvoltare personalé, cetatenie activa si de construire de abilitati de
viaté care au ajuns la peste 80.000 de copii si tineri. Este lider in cadrul taberelor de educatie prin aventura,
a sustinut dezvoltarea a peste 500 de Cluburi de Initiativda Comunitard IMPACT in Romania si strainétate si
a format peste 2000 de cadre didactice pentru a folosi metode de predare pe baza de proiecte in folosul
comunitatii. Prin programe dedicate, FNO sustine profesorii si scolile, mai ales pe cele din medii vulnerabile,
s& actioneze cat mai din timp pentru dezvoltarea competentelor de bazé ale tuturor copiilor. Mai multe
informatii despre Fundatia Noi Orizonturi sunt disponibile pe www.noi-orizonturi.ro.

Despre Asociatia Pe Stop: Asociatia Pe Stop a fost fondaté pentru ca toate fetele si femeile vulnerabile in
Romania s& aiba acces la produsele si informatiile necesare pentru a se ingriji corect si cu demnitate pe
durata menstruatiei. Pe Stop distribuie lunar peste 350 de pachete cu produse de igiend menstruala celor
care nu i le pot permite, organizeaza cursuri de igiend menstruald si face demersuri legislative pentru ca
aceste produse de baza sa le fie mai accesibile celor care au atata nevoie de ele. www.pestop.org

Despre Programul Active Citizens Fund Romania

Programul Active Citizens Fund Romania este finantat prin Granturile SEE 2014-2021. Obiectivul general al
Granturilor este de a reduce disparitétile economice si sociale si a consolida relatiile bilaterale dintre cele 15
state beneficiare si statele donatoare (Islanda, Liechtenstein, Norvegia). Programul este administrat de
catre consortiul compus din Fundatia pentru Dezvoltarea Societéatii Civile, Fundatia pentru Parteneriat,
Centrul de Resurse pentru Comunitétile de Romi, Fundatia PACT si Frivillighet Norge, care actioneazé in
calitate de Operator de Fond desemnat de catre FMO — Oficiul Mecanismului Financiar al Granturilor SEE si
Norvegiene. Active Citizens Fund Roménia vizeazd consolidarea societétii civile si a cetateniei active si
cresterea capacitétii grupurilor vulnerabile. Cu o alocare totald de 46.000.000 euro, programul urmaregste
dezvoltarea pe termen lung a sustenabilitatii si capacitatii sectorului societétii civile, intensificand rolul s&u in
promovarea participérii democratice, a cetateniei active si a drepturilor omului si consolidand in acelasi timp
relatiile bilaterale cu statele donatoare Islanda, Liechtenstein si Norvegia. Pentru mai multe informatii despre
Active Citizens Fund in Roménia, va rugam accesati www.activecitizensfund.ro. Pentru mai multe informatii
despre Granturile SEE si Norvegiene, accesati www.eeagrants.ro.

Impreund pentru o viatd mai buna in Castelu: Proiect derulat de Asociatia Reality Check in parteneriat cu
Priméria Comunei Castelu, Fundatia Noi Orizonturi si Asociatia Pe Stop, cu sprijinul financiar Active Citizens
Fund Roménia, program finantat de Islanda, Liechtenstein si Norvegia prin Granturile SEE 2014-2021.
Scopul proiectului este schimbarea sistemica a modului in care sunt oferite si accesate serviciil publice
destinate grupurilor vulnerabile din comuna Castelu si la nivel national, in vederea imbunatatirii situatiei
persoanelor vulnerabile, inclusiv a romilor, pentru a contribui astfel la incluziunea lor sociala, la reducerea
inegalitatilor Si la dezvoltarea pe termen lung a intregii comunitéati.
https.//impreunapentrucastelu.realitycheck.ro/
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